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Pandemia koronawirusa przeniosta nas wszystkich do swiata
dotychczas zarezerwowanego dla filméw science fiction.

Nie spodziewalismy sie izolacji, a wraz z nig - koniecznosci
dynamicznego przystosowania sie do pracy oraz nauki w trybie
zdalnym. Ten czas dla nas wszystkich byt wyzwaniem. Jestescie

/i

W trakcie pandemii i przymusowej izolacji naj-
lepiej obronily sie zabawki... sprawdzone. Jak
zwykle bezkonkurencyjne okazaly si¢ te prze-
testowane przez fachowcéw. Eksperci z branzy
- psychologowie, fizjoterapeuci, terapeuci sen-
soryczni — badaja i wybieraja je co roku w kon-
kursie Zabawka Roku, a ich wskazania stajg sie
prawdziwymi hitami sprzedazowymi.

ZABAWKI EDUKACYJNE

Tak bylo w przypadku robota edukacyjnego
mTiny Makeblock, ktory zmienia nauke kodo-
wania w zabawe, pomaga ¢wiczy¢ logiczne
myélenie, rozwija umiejetno$¢ rozwigzywania
probleméw oraz uczy dzieci rozpoznawania
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Mowiace pidro Albik (Albi Polska) to Swietny pomyst
na nauke przez zabawe.

ciekawi, jak poradzity sobie zabawki?

i wyrazania uczué. Co wazne, kodowanie robo-
ta odbywa si¢ za pomoca dtugopisu-kontrolera,
bez tabletu. Ta zabawka jest idealng propozycja
dla przedszkolakow i dzieci z klas 1-3.

Intelektualnie rozwija najmlodszych takze
seria edukacyjna Czytaj z Albikiem (Albi Pol-
ska), w sktad ktorej wchodzg ksigzki lub puzzle
i méwiace pioro Albik. Odczytuje on zakodo-
wane w ksigzkach tresci - ciekawe informacje,
piosenki i quizy. Dziecko podczas interak-
tywnej lektury samodzielnie decyduje, kto6-
re informacje bedzie odtwarzato w pierwszej
kolejnosci i na jakim poziomie zaawansowa-
nia. Wystarczy, ze dotknie piérem odpowied-
niej ikony, a nastepnie z wybranych ilustracji
bedzie mogto ustysze¢ zakodowane komunika-
ty czytane przez zawodowych lektoréw. Dzwie-
ki nagrano w profesjonalnym studiu, dlatego
sg wyrazne i wyrabiaja wlasciwe nawyki jezy-
kowe u dzieci.

ZABAWKI KREATYWNE
Po nauce oczywiécie czas na zabawe. Kreatyw-
na propozycja Montino (Alexander) to seria
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Trefl proponuje gre na spostrzegawczos¢, ktora
moze by¢ tez pomocna w nauce jezykdw obcych.

zdrowia i odpornosci sg zbalansowane posit-
ki, sport i higieniczny tryb zycia. W sam raz
na czas pandemii.

Wyjatkowa propozycja jest Banda Stworéw

zabawek konstrukcyjnych, dzigki ktérej moz- - pigknie narysowana gra na spostrzegawczos¢,

na zbudowa¢ praktycznie kazda konstrukcje:
od zwierzat, przez budynki, po pojazdy. Kolo-
rowe, elastyczne rurki oraz stabilne taczniki
sprawiajg, ze mozliwoéci zabawy sg praktycznie
nieograniczone. To rozrywka dla calej rodziny.
Podobnie jak gry planszowe, ktére umilaja
rodzinne wieczory. Szczegdlnie ciekawg pro-
pozycja sa planszowki edukacyjne. Gra Poko-
naj Bakwiry swojg supermocg (Hippocampus)
pomoze dzieciom zrozumie¢, jak wazne dla

podczas ktdrej mozna tez nauczyc¢ si¢ jezyka
obcego. Gracze dzielg si¢ na druzyny i podczas
swojej tury jeden z nich opisuje wylosowane-
go stwora, a jego zespol stara sie odnalez¢ te
postac¢ wsrdd wszystkich roztozonych na stole.
Nie jest to jednak takie proste, gdyz na poczat-
ku kazdej rundy gracze rzucaja ko$¢mi poka-
zujacymi, o jakich cechach i czeéciach ciata
stwora nie mozna moéwic¢. Gra jest poleca-
na jako narzedzie do nauki jezykéw obcych,
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Konstrukcyjne zestawy Montino (Alexander) pozwalajg
zbudowac praktycznie wszystko.

szczegolnie podczas lekeji tworzenia opisow
i nazw czesci ciala. Banda Stworéw zostata
umieszczona na Liscie Rekomendacji 2019
w jednym z najbardziej prestizowych plebi-
scytow gier planszowych Spiel des Jahres.

Sensoryczne babelki Dimpl od Fat Brain Toys sprawdza
sie takze jako gryzak dla niemowlat.
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Kultowa od kilku sezonéw zabawkg jest,
kochana gtéwnie przez dziewczynki, lalka
L.O.L. Surprise (Winning Moves). Kolejne
sezony oznaczaja nowe odstony tej zabawki,
a oprocz tego nowe pigkne akcesoria: meble
i glamper, czyli unowoczesniony domek. Poja-
wili si¢ juz takze L.O.L. Boys oraz starsze sio-
stry L.O.L. OMG.

ZABAWKI SENSORYCZNE

Podczas stymulowania rozwoju dziecka nie

mozna bagatelizowa¢ wplywu zabaw senso-
rycznych, ktére maja kluczowe znaczenie dla

rozwoju mozgu. Wspieraja rozwdj jezyka,
wspomagaja rozwoj poznawczy, umiejetno-
$ci motoryczne, ale tez rozwijajg umiejetno-
$ci spoteczne. Prawdziwg rado$¢ zmystom

matlego dziecka sprawiag Dimpl - umieszczo-
ne w plastikowej ramie silikonowe bgbelki roz-
nej wielkosci, w neonowych kolorach, ktore

mozna wciska¢ i wypychad. To nie tylko zaba-
wa i wsparcie ukladu sensorycznego, lecz takze

naprawde skuteczna metoda na roztadowa-
nie napiecia.

Podobnie jak hustawka gniazdo z namiotem
Hudora. Nic tak dobrze nie wptywa na roz-
wdj dziecka, jak bujanie, ktére uspokaja, ale
tez pobudza rozbudowe polaczen miedzy
komoérkami nerwowymi - ich liczba odpo-
wiada za pdzniejsze zdolnosci i inteligencje
dziecka. Ksztalt hustawki przypomina bocia-
nie gniazdo, a dla dziecka moze by¢ przytul-
nym schronieniem, statkiem kosmicznym lub
przystanig marzycieli. Dzigki mozliwo$ci regu-
lacji moga z niej korzysta¢ dzieci w réznym
wieku. Doskonale sprawdzi si¢ takze podczas
zabaw na zewnatrz.

Wszystkie wymienione produkty byly nagra-
dzane w konkursie Zabawka roku. Ich wybor
sygnowali swoim nazwiskiem eksperci bran-
zowi, rodzice oraz dzieci.

Kolejna - XIII edycja konkursu Zabawka
Roku odbedzie si¢ w listopadzie 2020 r. Juz
mozna si¢ zglaszac.

MAGDALENA
KORDASZEWSKA

Ekspert ds. produktow dla
dzieci, terapeutka integra-
¢ji sensorycznej, redaktorka
naczelna portalu Zabaw-
kowicz.pl, organizatorka
konkurséw Zabawka Roku
i Nagroda Rodzicow.
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